
一般社団法人 看護のための認知行動療法研究会

第９回総会・研修会「認知行動療法を実践する人の対話スキル」

 日 時：2025年9月27日(土) 総会13:00-13:30 研修会13:30-16:00

 会 場：Three Eight Nine MITAKA ３F宴会場 JR三鷹駅より徒歩4分 https://389-mitaka.com/access

＊対面 または ZOOMによるオンライン参加

 参加費：当研究会会員2,000円 非会員3,500円
＊申し込み専用フォームよりお申し込みください http://www.cbtns.com/contact/index.php

【プログラム】
13:00-13:30 総会

13:30-15:00 研修会 特別講演「ケアする人のための対話スキルABCD」
堀越勝先生 元 国立精神神経医療研究センター 認知行動療法センター センター長

15:00-15:10 休憩

15:10-15:50 シンポジウム「対話スキルの臨床看護場面への応用」
• 15:15-15:25「病院と地域をつなぐ～退院支援場面での実践～」

• 15:25-15:40「地域における実践」

• 15:40-15:55 質疑応答

15:55-16:00 閉会挨拶 岡田佳詠代表理事

お問合せ：一般社団法人看護のための認知行動療法研究会 事務局 Email:info@cbtns.com


