
2024年度 ⼀般社団法⼈看護のための認知⾏動療法研究会
セミナー「双極症を知り、認知⾏動療法にトライしよう︕」
⽇時︓2025 年 2 ⽉ 11 ⽇（⽕・祝）13:00〜15:00 
形式︓オンライン 開催
講師︓岡⽥佳詠先⽣（国際医療福祉⼤学 成⽥看護学部）

参加費 ︓当研究会会員 無料 ⾮会員 1,000円
＊参加申込後ホームページに記載の銀⾏⼝座へお振込みください

申込⽅法︓看護のための認知⾏動療法研究会ホームページの専⽤フォームでお申し込みください
http://www.cbtns.com/contact/index.php

お問合せ先︓看護のための認知⾏動療法研究会 事務局 Email:info@cbtns.com


